
                 
 

         Sabato 20 Ottobre 2007 
   Creste del Monte Barigazzo 
 

 
 
Generalità: 
Probabilmente unico esempio nell’intero Appennino 
settentrionale, la dorsale che scende dal Monte Barigazzo, 
nell’Appennino Parmense, offre lo straordinario allineamento di 
due isolate creste parallele, emersioni geologiche composte da 
falde di roccia arenacea che creano singoli effetti di erosione 
tali da far apparire la via come fosse lastricata mentre – ai lati – 
un vuoto impressionante precipita verso fitti versanti boscosi. 
La cresta meridionale è percorribile senza alcuna difficoltà, ma 

quella a Nord è invece ben più 
affilata ed esposta, con tratti di 
assoluta verticalità che superano i 
cento metri di altezza; naturale 
consigliarne perciò la percorrenza 
solo ad escursionisti esperti che 
non temano le vertigini e dal piede 
saldo. In alcuni punti l’appoggio 
non è più largo della suola di uno 
scarpone: anche un banale errore 
potrebbe rivelarsi fatale ! 
La suggestione del luogo non verrà comunque meno anche se si 
percorrerà l’altrettanta panoramica cresta Sud, e se si completa 
l’itinerario con la facile, ma consigliabile salita al Monte Barigazzo, la 
cui cima isolata e serena offre più di un orizzonte alla nostra meta. 
(da Giovanni Calori - www.economia.unipr.it//gc/trekking/creste.htm) 

 
Località di partenza:  sulla strada che da Tosca risale al Monte Barigazzo dopo 2 km circa 
Dislivello: 350m circa 
Difficoltà: EE (Cresta Nord) - E (Cresta sud) 
 
Appuntamenti & Orari: 
Sabato 20/10  
Partenza da Stazione FS MI Rogoredo - MM3,  ore 8.00. 
Viaggio con auto proprie. 
 
Costi:  
Soci SEM € 5.00;  Soci altre sezioni CAI € 5.50;   Non Soci € 7.00 
 
Direzione: Luca Meroni cell. 348.2773073 / Giovanni Sacilotto cell. 349.1298101  


