
 

                                                                                         
 
 

 
 
 

VAL D’AYAS 
 

Domenica 27 maggio 2007 
 
 
Generalità: 
Gita molto panoramica, una delle più frequentate della Val d’Ayas Si svolge su facili 
sentieri ben segnalati ed è adatta a tutti.  
Organizzata dagli amici del gruppo cattolico milanese Giovane Montagna, con il quale 
abbiamo già collaborato in più occasioni. 
 
Percorso:  
Ritrovo alle 7 in piazzale Lotto, davanti al Lido. Su auto private per l’autostrada Milano-
Aosta, con uscita Verrès e di qui a Barmasc (m1828) dove si giunge alle h. 9.30 circa. 
Di qui si raggiunge il Col Portola (m 2410) e sul segnavia 2/105 alla cima. Il percorso ha 
anche un aspetto devozionale, essendo costellato delle cappelle di una Via Crucis.  
La posizione isolata dello Zerbion rende straordinario il panorama dalla vetta, dove è 
possibile vedere gran parte delle  cime della Valle d'Aosta, oltre ovviamente alla Val 
d'Ayas, alla Valtournenche e alla valle centrale fino ad Aosta. 
Discesa per lo stesso percorso, con arrivo previsto a Milano h. 19.00 
 
Difficoltà: E Escursionistica. Dislivello m 890. Circa 5 ore in tutto. 
 
Attrezzatura: Scarponcini, giacca a vento e pile, cappello e borraccia. Pranzo al sacco. 
 
Costi: soci SEM € 5, soci CAI € 5,50 non soci € 7. Comprendono  l’assicurazione ed un 
contributo spese organizzative. Condivisione spese auto. 
 
 
Direzione:  Lorenzo Dotti (tf. 024694555 sera) lorenzo.dotti@fastwebnet.it 
Iscrizioni in sede il giovedì sera ed il mercoledì pomeriggio. 


