Alpi Vallesi, Svizzera 24-25 luglio 2010

Generalita :

Il Bishorn e un contrafforte del massiccio del Weisshorn situato fra la Mattertal ( Zermatt)
e la Zinaltal (Zinal ). Culmina in 2 vette il Bishorn 4.159 m. e la Pointe Burnaby 4.134 m.

Programma :

Sabato 25/7 Partenza piazzale Lotto alle ore 6,00 su auto private. Autostrada Mi/laghi
direzione Sesto Calende / Gravellona Toce / Domodossola / Passo del Sempione / Briga /
Visp / Sierre indi voltare a sinistra per la valle di Zinal, dove si parcheggia.

Distanza 250 km.- tempo ore 3,30. Da Zinal (msl 1.670) salita su sentiero fino al rifugio
Cabane de Tracuit 3.256 m. ore 5,00 .Dislivello + 1.600 m.

Secondo giorno : Ascensione su ghiacciaio con facili roccette sulla cresta sommitale (I
grado) Quota 4.159 m. - dislivello + 900 m. - tempo ore 3,00 .

Discesa in circa ore 6,00, dislivello - 2.500 m.
Attrezzatura: Da alta montagna : imbrago, corda , piccozza, ramponi, abbigliamento
adeguato, alimenti al sacco .

Difficolta: A (alpinistica facile F).
Dislivelli . 1°giorno + 1600 m; 2°giorno +900/ -2500 m,

Iscrizioni Riservata ai Soci, posti limitati: il giovedi sera in sede
Costi: Soci SEM € 40,00 soci CAIl € 41,00. Comprendono mezza pensione in rifugio e

spese organizzative. Condivisione spese auto.

Direzione
Luca Meroni e-mail luca.meroni@unimi.it cell 3482773073
Bruno Bonfanti e-mail brunobob@libero.it cell 3393765985

Bishorn



