
            
             

26 settembre 2010 
 
Generalità  
Gita adatta a tutti, che permette di scoprire le bellezze della bassa Val Bregaglia: i crotti, le 
Marmitte dei giganti, le cascate dell’Acqua Fraggia e il caratteristico paesino di Savogno arroccato 
sulla sponda della valle a 920m s.l.m., con possibilità di degustare specialità gastronomiche locali.  
Richiesto un discreto allenamento per superare i circa 600 m di dislivello del ripido sentiero 
panoramico delle cascate dell’Acqua Fraggia prevalentemente a scalini e gradoni. 
  
Orari e itinerario 
Ritrovo alle ore 8,00 alla stazione di Milano Centrale al binario di partenza del treno per Tirano 
(part. 8,20), cambio treno a Colico alle 9,47/10,02 con arrivo a Chiavenna alle 10,32. 
Percorrendo prima la pista ciclo-pedonale fino a Borgonuovo di Piuro, poi il sentiero panoramico 
delle cascate dell’Acqua Fraggia, si giunge a Savogno in circa tre ore di percorso (possibilità di 
pranzo al rifugio e bicchierata con eventuale merenda ad un crotto di fondovalle). 
Rientro con treno da Chiavenna alle ore 18,02 con arrivo diretto a Milano P.ta Garibaldi alle 20,30 
(o con cambio a Colico e arrivo a Milano Centrale ore 20,40). 
 
Difficoltà : E  disliv +/- 600,  h 5,30 A/R   
 
Attrezzatura:   escursionistica, consigliati i bastoncini.  
 
Costi:  Soci SEM € 3, CAI € 4, non Soci € 6+3 (per assicurazione). 
 
Biglietto ferroviario:  Milano-Chiavenna e ritorno a cura dei singoli partecipanti 
 
Iscrizioni : in sede il giovedì sera 
 
Direzione :  Rino Villani tel.  3408166176     e-mail : onirvani@libero.it 


