
Rivolto sia a chi vuole conoscere per la prima volta questa 
tecnica che per chi vuole migliorare. Aperto a sciatori con 

una sufficiente capacità sciistica su pista.
Corso effettuato in pista con maestri di sci FISI. 

Durata: 
una lezione teorica il 4 dicembre (attrezzatura e Artva)
due giornate su neve, sabato 13 e 20 dicembre 2025
- 3 ore di lezione in piccoli gruppi omogenei con maestro
- il resto della giornata sci accompagnato dagli istruttori CAI

Quota: 150 € comprende: maestro FISI, sci accompagnato

Non comprende: trasporto e skipass per le due giornate

CAI Sezione SEM Milano - piazza Coriolano 2, Milano

Per maggiori informazioni: 
mail:  telemark@caisem.org

www.caisem.org

Ski d
ifferent

SEZIONE DI MILANO
SCUOLA SCI FONDO 

ESCURSIONISMO
"CAMILLO ZANCHI"

Corso di Telemark
proposto dalle sezioni milanesi del CAI

Presentazione 
Martedì 18 novembre 2025 

ore 21.00
 presso la sede del CAI SEM 
piazza Coriolano 2, Milano

Iscrizioni online
https://www.caisem.org/scuola/corsi.asp?nrCorso=11

SEZIONE S.E.M. MILANO
SCUOLA DI ALPINISMO SCIALPINISMO 

ARRAMPICATA LIBERA
 SCIESCURSIONISMO 

“SILVIO SAGLIO”


