
IL CAI SCUOLA A "FA' LA COSA GIUSTA!" 
MILANO DAL 14 AL 16 MARZO 

CAI Scuola partecipa alla fiera di Rho “Fa’ la cosa giusta!” con attività 
educative sulla montagna e la sostenibilità 

 
Milano si prepara ad accogliere una nuova edizione di "Fa’ la 
cosa giusta!", la fiera dedicata al consumo critico e agli stili 
di vita sostenibili, che si terrà dal 14 al 16 marzo 
2025 presso Fiera Milano Rho. Tra i protagonisti dell’evento 
il Club Alpino Italiano che, tra i molti argomenti, vedrà anche 
uno spazio destinato al progetto "CAI Scuola", attraverso cui 
mira a educare le nuove generazioni alla scoperta e al rispetto 
della montagna. 

Lo slogan "La montagna insegna e unisce, educa alla 
sostenibilità" sintetizza la missione di CAI Scuola: offrire ai 
giovani un’educazione basata sulla conoscenza e il 
rispetto dell’ambiente montano. Attraverso escursioni, 
laboratori all’aria aperta e formazioni per docenti, il CAI mira a 
sensibilizzare le nuove generazioni sui temi della tutela del 
territorio e dell’Agenda 2030. 

UNO STAND INTERATTIVO PER STUDENTI E VISITATORI 

Il CAI sarà presente al Padiglione 20, Stand S2, con un’area espositiva pensata per accogliere 
studenti, docenti e curiosi desiderosi di approfondire il rapporto tra uomo e ambiente montano. Lo 
spazio offrirà informazioni, attività ludico-didattiche e la possibilità di cimentarsi sulla parete 
di arrampicata grazie alla presenza di alcuni volontari soci ed istruttori CAI. 

ATTIVITÀ DIDATTICHE PER LE SCUOLE 

Nella giornata di venerdì 14 marzo, gli studenti di scuole dell’infanzia, elementari e medie 
saranno coinvolti in tre percorsi educativi promossi da CAI Scuola: 

• GiochiAMO con lo zaino: un laboratorio interattivo per scoprire cosa mettere nello zaino 
durante un’escursione e come prepararsi correttamente per un’avventura in montagna. 

• Il Sentiero Italia CAI: un viaggio attraverso l’incredibile percorso di 8000 km che 
attraversa l’intero Paese, tra Alpi, Appennini, Sardegna e Sicilia. 

• Un Rifugio per amico: un’esperienza immersiva per conoscere il ruolo dei rifugi in 
montagna, il loro valore culturale e ambientale, e le regole per una frequentazione 
sostenibile. 

Gli incontri saranno guidati dalla coordinatrice CAI Scuola Felicia Cutolo e dai referenti Angelina 
Paolantonio, Manola Manzi e Filippo Di Donato, con l’intervento di Giovanni 
Margheritini del Comitato Scientifico Centrale. 

L’evento rappresenta un’occasione unica per promuovere un’azione educativa collettiva 
e consapevole. Il CAI richiama l’attenzione sull’importanza della Costituzione (artt. 9 e 41) 
e dei 17 Obiettivi di Sviluppo Sostenibile dell’ONU, con particolare attenzione all’obiettivo 
4, dedicato all’istruzione di qualità e inclusiva. 


