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Sabato 10 maggio 2025  
 

In occasione della Milano Civil Week 2025 “L’Europa siamo noi”, la SEM e l’AIDO Provinciale 
Milano (Associazione Italiana per la Donazione di Organi) organizzano una 

 

Escursione botanica al Monte Barro 
 
Generalità 
Il Parco Naturale del M. Barro si trova tra i laghi di Lecco, Garlate ed Annone e racchiude una ricca 
biodiversità, che nel 1881 meritò il primo giardino botanico alpino in Italia. 
(https://parcomontebarro.it/il-parco-monte-barro/la-flora-del-parco) 
 
Ritrovo e percorso 
1° appuntamento a Milano in P.le Lotto alle h. 8.00 partenza su auto private, via Garlate e Galbiate 
(mappa 1), percorrendo la via Monte Barro e poi la via Balassi, si raggiunge il park presso il 
monumento Alpini (mappa 2) m 620 alle h. 9.00 circa. 
2° appuntamento direttamente al park presso il monumento Alpini (mappa 2) alle h. 9.00. 
 
Escursione 
Dal park si sale in circa mezz’ora su buona mulattiera fino all’ex-Eremo, (m 720) oggi ristorante, 
dove si trova anche un piccolo museo archeologico. Dalla sua terrazza si gode un bel panorama.  
Dall’Eremo in circa un’ora, sul sentiero botanico G.Fornaciari si raggiunge la cima del Barro (m 922) 
che offre un’ampia vista sui laghi e sul gruppo delle Grigne. Il paesaggista Vittorio Peretto titolare 
di Hortensia ci illustra la flora del posto. Chi non cammina può visitare il museo.  
Pranzo al sacco o al ristorante (prenotarsi direttamente al ristorante “Eremo” 0341 240525). 
Discesa per altro percorso, con possibile deviazione al parco archeologico (insediamento 
altomedievale dei Goti). In caso di maltempo la gita si svolgerà presso un giardino in Milano. 
 
Difficoltà e attrezzatura: T Turistica fino all’Eremo, E Escursionistica fino alla vetta (con alcuni 
passi più impegnativi). Attrezzatura normale da escursionismo; obbligatori scarponcini. 
 
Iscrizioni: Tassativamente entro il 7/5/2025, tramite il sito SEM 
www.caisem.org/sezione/gite.asp o presso i direttori di gita. 
La gita è aperta anche ai non - soci CAI.  
L’iscrizione alla gita comporta la conoscenza ed accettazione del Regolamento Gite SEM 
https://www.caisem.org/sezione/gitesociali/PDF/regolamento_gite.pdf.  
Vi verrà inviata e-mail di risposta con la conferma dell’iscrizione e con il link al consenso informato 
da stampare, firmare e consegnare al direttore prima della partenza della gita.  
 
Assicurazioni e Costi i Soci SEM e CAI in regola col tesseramento 2025 sono automaticamente 
assicurati; per i non Soci è obbligatoria l’assicurazione CAI giornaliera (€ 8,40) 
Viaggio in auto private con condivisione delle spese tra i passeggeri. 
Gradita una donazione libera alla SEM per spese di Segreteria e sede.  
 
Direzione:  
Lorenzo Dotti  lorenzo.m.dotti@gmail.com  e Marco Minali marco.aidomilano@gmail.com  
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